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En tant qu’Adventistes du Septième Jour, nous sommes protestants, ce 
qui signifie que nous croyons au Sola Scriptura, la Bible seule, comme 
seul fondement faisant autorité de notre foi et de nos doctrines. Cela est 
particulièrement pertinent dans les derniers jours, quand, comme l’a dit 
Ellen G. White, Dieu aura « un peuple sur la terre pour garder la Bible, et 
la Bible seule, comme norme de toutes les doctrines et base de toutes les 
réformes » – (traduit de The Great Controversy, p. 595).

Bien sûr, nous ne sommes pas les seuls parmi les protestants à revendi-
quer « la Bible et la Bible seule » comme fondement de notre foi, même 
si beaucoup de ceux qui font cette affirmation croient et enseignent autres 
choses, telles que le dimanche en remplacement du sabbat du septième jour; 
l’immortalité de l’âme; les tourments éternels en enfer pour les perdus; 
et même un enlèvement secret dans lequel Jésus retourne secrètement et 
subrepticement sur la terre et arrache les sauvés tandis que tout le monde se 
demande comment ces gens auraient pu disparaitre. 

En d’autres termes, le simple fait d’avoir la Bible, et d’affirmer croire en 
elle, est une chose, aussi importante qu’elle soit. Mais, comme le révèle la 
prolifération de fausses doctrines (toutes soi-disant dérivées de l’Écriture), 
nous devons aussi savoir interpréter la Bible correctement. 

D’où le sujet du Guide d’étude de la Bible de ce trimestre, Comment 
interpréter les Écritures. Nous partons de l’hypothèse que, en tant que 
Parole de Dieu, « Les Saintes Écritures sont l’infaillible révélation de Sa 
volonté. Elles sont la norme du caractère, le critère de l’expérience, le 
fondement souverain des doctrines et le récit digne de confiance des inter-

Comment 

interpréter 

les Écritures
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ventions de Dieu dans l’histoire » – Manuel de l’Église Adventiste du Septième 
Jour, Croyance fondamentale no. 1. En bref, l’Écriture est la source fondamentale 
des vérités que nous croyons et proclamons au monde. Ou, comme le dit la Bible 
elle-même, « Toute l’Écriture est inspirée de Dieu, et utile pour enseigner, pour 
convaincre, pour corriger, pour instruire dans la justice » (2 Tim. 3:16 NEG). 
« Toute l’Écriture », bien sûr, signifie que toutes les Écritures, même l’Écriture 
que nous n’aimons peut-être pas, qui pourrait 
nous offenser, et qui, pour utiliser le langage 
contemporain, pourrait ne pas être « politique-
ment correcte ».

À partir de ce point de départ, nous exami-
nerons alors comment la Bible nous apprend 
à l’interpréter. C’est-à-dire, au lieu d’aller 
d’abord aux sources extrabibliques telles que 
la science, la philosophie et l’histoire (qui, si 
elles sont utilisées correctement, peuvent être 
une bénédiction), nous chercherons à décou-
vrir à partir des textes bibliques les outils qui 
révèlent les grandes vérités véhiculées dans 
ces pages sacrées. En effet, « c’est poussés 
par le Saint-Esprit que des hommes ont parlé de la part de Dieu » (2 Pierre 1:21 
NEG). Et nous croyons que parmi les choses que ces « saints hommes de Dieu » 
ont dites étaient des clés pour nous aider à interpréter la Parole de Dieu.

Par exemple, comment Paul ou les autres auteurs de l’Évangile ont-ils inter-
prété l’Ancien Testament? Si ce qu’ils ont écrit est inspiré par Dieu, alors cer-
tainement, comment ils lisent et interprètent les Écritures nous apprend à faire la 
même chose. Et comment Jésus Lui-même a-t-Il utilisé et interprété l’Écriture? Il 
n’y a de meilleur exemple que Jésus.

En même temps, nous explorerons nos propres présuppositions, et le raisonne-
ment sur le contexte, la langue, la culture et l’histoire et comment ils influencent 
notre manière de lire et de comprendre la Parole de Dieu. Comment interpréter 
les paraboles, les prophéties, l’histoire sacrée, les avertissements, les chants de 
louange, les visions prophétiques et les rêves, tout le spectre de l’écriture inspirée 
que l’on trouve dans les Écritures? 

Toutes ces questions, ajoutées à d’autres encore, seront explorées ce trimestre 
parce que, comme le montrent des fausses doctrines telles que les tourments éter-
nels en enfer ou la sacralité du dimanche, la croyance en la Bible elle-même ne 
suffit pas. Nous devons aussi apprendre à l’interpréter.

Frank M. Hasel, Ph.D., est directeur associé de l’Institut de recherche biblique (BRI) à la 
Conférence Générale des Adventistes du Septième Jour. 
Michael G. Hasel, Ph.D., est professeur de religion à Southern Adventist University et 
Directeur de l’Institut d’Archéologie à Lynn H. Wood Archaeological Museum.

En bref, l’Écriture est 

la source fondamentale 

des vérités que nous 

croyons et proclamons 

au monde.



Guide d’Étude Biblique de l’École du Sabbat Adulte. 
Comment utiliser le guide moniteur?

« Le vrai enseignant ne se contente pas des pensées ternes, d’un esprit 
indolent ou d’une mémoire lâche. Il cherche constamment les meilleures 

méthodes et techniques d’enseignement. Sa vie est en croissance continuelle. 
Dans le travail d’un tel enseignant, il y a une fraicheur, une puissance d’accé-

lération, qui éveille et inspire la classe. »  
—(Traduit d’Ellen G. White, Counsels on Sabbath School Work, p. 103).

Être un moniteur de l’école du sabbat est à la fois un privilège et une responsabi-
lité. Un privilège parce que cela offre au moniteur l’opportunité de diriger l’étude et 
la discussion de la leçon de la semaine, afin de permettre à la classe d’avoir à la fois 
une appréciation personnelle de la parole de Dieu et une expérience collective de 
communion spirituelle avec ses membres. À la fin de la leçon, les membres devraient 
avoir un sentiment de la bonté de la parole de Dieu et de sa puissance éternelle. La 
responsabilité du moniteur exige qu’il soit pleinement conscient de l’Écriture et qu’il 
étudie en suivant le flux de la leçon, l’interconnexion des leçons au thème du trimestre 
et l’application de chaque leçon à la vie personnelle et au témoignage collectif.

Ce guide est conçu pour aider les enseignants à s’acquitter adéquatement de leur 
responsabilité. Il comprend trois parties:

1. Aperçu introduit le sujet de la leçon, les textes essentiels, les liens avec la leçon 
précédente et le thème de la leçon. Cette partie répond aux questions telles que: 
pourquoi cette leçon est-elle importante? Que dit la Bible à ce sujet? Quels sont les 
principaux thèmes abordés dans la leçon? Comment cette leçon affecte-t-elle ma 
vie personnelle?

2. Commentaire est la partie principale du guide moniteur. Il peut avoir 
deux ou plusieurs sections, chacune portant sur le thème introduit dans la partie 
« Aperçu ». Le commentaire peut comprendre plusieurs discussions approfon-
dies qui élargissent les thèmes décrits dans l’aperçu. Le commentaire fournit 
une étude approfondie des thèmes et offre du matériel de discussion scripturaire, 
exégétique, illustrative, qui mène à une meilleure compréhension des thèmes. Le 
commentaire peut également être une étude biblique ou l’exégèse appropriée à la 
leçon. Sur un mode participatif, le commentaire peut avoir des points de discus-
sion, des illustrations appropriées à l’étude et des questions à méditer. 

3. Application est la dernière partie du guide moniteur dans chaque leçon. 
Cette section permet à la classe de discuter de ce qui a été présenté dans le com-
mentaire et de comment cela affecte la vie chrétienne. L’application peut nécessiter 
une discussion, l’analyse de ce que dit la leçon, ou peut-être un témoignage sur la 
façon dont on peut sentir l’impact de la leçon sur la vie.

Note finale: ce qui est mentionné ci-dessus est seulement suggestif. Il y a plusieurs 
façons de présenter la leçon, et donc, cette explication n’est pas exhaustive ou pres-
criptive dans son champ d’application. Le monitorat ne doit pas devenir monotone, 
répétitif ou spéculatif. Le monitorat de l’école du sabbat devrait être basé sur la Bible, 
centré sur Christ, renforcer la foi et bâtir la communion fraternelle.
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